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Introducgao

Anualmente, o Congresso do Internato Médico CUF visa eleger os trabalhos técnico-cientificos de
maior qualidade, elaborados por Médicos Internos, no sentido da partilha e enriquecimento de
conhecimento de ambito clinico, numa cultura de qualidade e inovagao na prestacao de cuidados de
saude.

Neste sentido, encontram-se abertas as candidaturas para o concurso através da apresentacao de
trabalhos que se enquadrem no tema em foco na presente edicao (doenga vascular).

Neste documento constam todas as normas que regulamentam o concurso em questao.

1. Apresentacao de candidatura

1.1 As candidaturas sdo efectuadas através do envio para o endereco congresso.interno@cuf.pt, até
17 de setembro de 2021, da mesma devem constar dois documentos: ficha de candidatura e
resumo.

1.2 Apds a correta recegdo dos ficheiros, sera enviada uma mensagem de aceitagdo da candidatura
a concurso. Os resumos serdo avaliados pelo juri e o resultado da sele¢cdo sera comunicada
atempadamente a cada participante.

1.3. Os 3 melhores trabalhos selecionados pelo juri serdo qualificados para apresentagao sob a
forma de comunicagao oral (em formato presencial ou virtual, em fungéo das limitagbes em vigor a
data do congresso).

1.4. Os restantes trabalhos que cumpram as normas de submissao serao expostos digitalmente e/ou
em espacgo contiguo a realizacdo do Congresso, sob o formato de e-poster, sem apresentacao
formal dos mesmos.

2. Critérios de inclusao e de exclusao

2.1 Serédo admitidos trabalhos de Internos (Formagao Geral ou Formagao Especifica) provenientes
de qualquer instituigdo nacional, desde que ndo tenham sido previamente publicados ou
apresentados noutros eventos cientificos, nem se encontrem publicados em revistas cientificas.

2.2. Poderdo ser aceites trabalhos de membros que fagam parte da Comissao Organizadora do
Congresso do Internato Médico CUF, mas estes trabalhos ndo poderao entrar a concurso, serédo
aprovados apenas para exposigao.

2.3 O grupo de autores nao podera ter mais de cinco elementos.

2.4. O nao cumprimento deste Regulamento constituira critério de excluséo.



3. Especificagoes
A) Ficha de candidatura:
Documento elaborado em Word, indicando os seguintes elementos:

a. Nome, telemdvel e e-mail do autor responsavel;

b. Identificagdo do grupo de autores (nomes), num maximo de cinco (especificando:
Internos, chefe de servigo, entre outros);

c. lIdentificagao da afiliagdo de cada autor;

d. Titulo do trabalho;

B) Resumo:
Documento elaborado em Word, com um limite maximo de 1760 caracteres (espagos
incluidos) e corresponder a seguinte estrutura:
a. Introdugao e objectivos
b. Métodos
c. Resultados
d. Conclusdes

No caso de se tratar de Caso Clinico, a estrutura devera ser a seguinte:
a. Introducéao
b. Descricdo do caso
c. Conclustes

C) Poster digital (e-poster):
-Ficheiro finalizado: PDF
-Formato: 16:9
-Orientacao: Vertical
-Resolugdo: 1280x720 /1280x768 / 1280x800
-Numero de slides: Apenas 1 slide

Orientagdes para o desenvolvimento do e-poster no Powerpoint 2007 ou 2010:

- Numa folha em branco selecionar o menu estrutura e configurar pagina

- Selecionar apresentagéo no ecra (16:9) no menu diapositivos dimensionados — escolher vertical

- Carregar em OK para confirmar escolha

- Apos conclusédo do poster, & necessario converter/guardar o mesmo em formato PDF de modo a
permitir a fungédo de zoom.
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4. Comunicacgdes orais

4.1 Os 3 melhores trabalhos serdao apresentados pelo seu autor ou co-autor no dia 8 de outubro as
17h15, em formato a comunicar oportunamente.

4.2. As comunicagdes orais devem restringir-se a 7 minutos de exposigao, reservando 3 minutos
para eventuais duvidas e discussdo. O tempo sera cronometrado para garantir o seu cumprimento.
4.3. O vencedor sera anunciado no dia 8 de outubro, na Sessao de Encerramento.



5. Juri e critérios de avaliagao

5.1. O Juri do concurso é constituido por:
1 - Dr. Jodo Paulo Farias (presidente)

2 - Profé. Dr. Cristina Caroca

3 - Prof? Dr?. Barbara Parente

4 - Dr. Miguel Paiva Pereira

5 - Dr2. Ana Campos

5.2. Este 6rgado sera o responsavel pela decisdo na fase de pré-selecao e de concurso. A decisdo do
Juri é soberana e ndo havera lugar a qualquer tipo de recurso.

5.3. Na fase de Concurso, o Juri tera como critérios de avaliagcdo o0s seguintes pontos:
enquadramento, relevancia do conteddo técnico-cientifico, metodologia, resultados obtidos,
criatividade, inovagéao e interesse.

6. Prémio

6.1. O vencedor sera premiado com uma inscrigdo num curso de simulagao, do Centro de Simulagao
instalado no Hospital CUF Tejo a escolha do premiado e segundo disponibilidade da CUF Academic
Center, com validade de um ano.

6.2 Os 3 melhores trabalhos poderdo ser adaptados para artigo, que apds peer review podera ser
publicado na revista Gazeta Médica.

6.3 O prémio sera entregue ao autor principal no final do congresso, ou seu representante.

7. Notas finais

7.1. Todos os trabalhos a concurso deverdo respeitar os Valores e o Cédigo de Etica para o Grupo
CUF, que podem ser consultados através do site: www.cuf.pt.

7.2. Qualquer trabalho que ndo cumpra as indicagdes previstas neste regulamento ndo sera
considerado a concurso.

7.3. A deliberacdo sobre casos omissos, a que o presente Regulamento ndo dé resposta, sera da
responsabilidade da Comissao Organizadora do Congresso do Internato CUF.

7.4 Qualquer esclarecimento sobre os trabalhos podera ser remetido a CUF Academic Center
(secretariado.academiacuf@cuf.pt).

Lisboa, 16 de marco de 2021
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